Tab. 5 — Gendtipos do sistema Rh.

Fenétipo
Rh*
Rh*
Rh

Gendtipo
Rh*Rh*
Rh*Rh
RhRh~

Sistema Rhesus

O factor Rhesus ou, simplesmente, factor Rh é um antigene especifico, localizado na
superficie das hemdécias, que induz, como resposta imunitaria, a producio de um anticorpo
— anti-Rh. Assim, os individuos que possuem o antigene Rh ou aglutinogénio D denominam-
-se Rh*, enquanto que os individuos que nao o poessuem denominam-se Rh™. Os individuos
Rh* ndo possuem, evidentemente, aglutininas anti-Rh. Os individuos Rh™ ndo possuem geral-
mente aglutininas anti-Rh, no entanto, em determinadas circunstancias, podem forma-las.

O sistema Rh é constituido por um par de alelos em que o gene que condiciona o apare-
cimento do factor Rh é dominante em relacdo ao que condiciona a sua auséncia (tab. 5).

Na realizacdo de uma transfusdo sanguinea é necessario conhecer, para além dos
grupos sanguineos do sistema ABO, o sistema Rh de cada individuo, de modo a evitar
que ocorra a aglutinacao das hemécias do receptor. Vamos imaginar dois individuos, um
dador e outro receptor, ambos do mesmo tipo sanguineo relativamente ao sistema ABO.
No entanto, o receptor é Rh™ e o dador é Rh*. Numa primeira transfusdo sanguinea as
hemacias do dador, que possuem o antigene Rh, provocam no receptor a producdo de
alguns anticorpos anti-Rh, que no entanto nao sao suficientes para provocar qualquer
tipo de complicacao. O receptor ficou sensibilizado para o antigene Rh, isto é, no seu
plasma passaram a existir aglutininas anti-Rh. Numa segunda transfusdo com o mesmo
dador, a reaccao imunitaria do receptor é muito extensa, uma vez que o individuo ja se
encontrava sensibilizado. Desta resposta imunitéria resulta a aglutinacao das hemacias

do dador, que provoca graves complicacdes na satde do receptor (fig. 18).
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Fig. 18 — Sistema Rh e transfusdes sanguineas.

O sistema Rh também influencia a gravidez. Vamos imaginar uma mée com o fenotipo
Rh™ e que se encontra gravida de um filho Rh*. Nesta primeira gravidez vai ocorrer sensibi-
lizacio, uma vez que vai haver contacto entre o sangue da mae e do feto (momentos antes
do parto e durante o parto algumas hemacias do filho passam para a corrente sanguinea

da mae), o que desencadeou no organismo materno a producao de anticorpos anti-Rh.
Numa segunda gravidez, em que o filho é novamente Rh*, as heméacias do filho, ao passa-
rem para a corrente sanguinea da mae, provocam uma elevada producio de aglutininas
anti-Rh. Estes anticorpos anti-Rh, ao atravessarem a placenta e ao entrarem na circulacdo
sanguinea fetal, provocam a destruicdo das hemacias, uma vez que estas possuem o anti-

gene Rh. Desta forma a crianca pode morrer durante a gestacao ou logo apés o parto (fig. 19).



1." gravidez

Filho ARh*

O antigene Rh das
hemdcias do filho
provoca na mae a

Sensibilizacio s

formacao de algu-
mas aglutininas
anti-Rh.

Passagem de hemacias

do filho para a mae _
Passagem de aglutininas
anti-Rh da mae para o filho

2.* gravidez
= Filho ARh" Mie ARh-
provoca + Aglutininas

anti-Rh

'

Aglutinacao das
hemdcias da
crianga

Passagem de hemacias do
filho para a mae

Fig. 19 — Sistema Rh e gravidez.

Esta situacao € denominada eritroblastose fetal ou doenca hemolitica do recém-nas-
cido e resulta da destruicdo das hemacias durante a fase final da gravidez e na sua subs-
tituicao por outras ainda imaturas. Estas hemacias, ainda nucleadas, nio conseguem
assegurar o correcto transporte de gases (O, e CO,), o que pode provocar a morte
durante a gestagdo ou logo ap6s o parto. Hoje em dia, uma situacdo como aquela que
acima foi descrita pode ser solucionada. Assim, nas 48 a 72 horas apos o parto de uma
crianga Rh*, a mae recebe uma injeccao de um soro de anti-Rh — Rhogam -, que neutra-
liza as hemacias fetais que ela possa ter, evitando desta forma a sensibilizagdo.

Todos os conhecimentos que adquiriste sobre o sistema ABO, sistema Rh, transfusdes
sanguineas e influéncia do sistema Rh na gravidez (tab. 6), podem ser agrupados em pro-
blemas. A seguir encontras um exemplo de um destes problemas e a respectiva resolucao.

Tab. 6 — Sistemas sanguineos ABO ¢ Rh,

Aglutinogénios e
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Rh* Rh*Rh* ou Rh*Rh- Rhou D Sem aglutininas Rh* Rh* e Rh
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Problema 10 — Exemplo de problema sobre o sistema ABO e Rh.
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Fig. 20 — Transmissdo genética
dos sistemas ABO ¢ Rf

fetal. Explica o porque desta ocorréncia.

Indica, justificando, se a acusacio teria algum fundamento.

i 114 2. - +
pai de uma crianca ARh™ por uma antiga namorada, cujo grupo sanguineo era ORh",

4. A segunda filha do casal 3 e 4 faleceu pouco depois do nascimento com eritroblastose

5. O individuo 8 teve um grave acidente e necessitou de uma transfusio sanguinea.

Indica, dos elementos desta drvore genealogica, aquele que lhe poderia doar sangue.



